Vézeni obyvatelé Krasného Udoli,

pro zvyseni bezpedi nasich zaméstnanci jsme v aredlu nasi

spoleénosti Hollandia Karlovy Vary s.r.o. nové nainstalovali

AUTOMATICKY EXTERNI
DEFIBRILATOR- AED.
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Bude k dispozici v pfipadé nouze

i pro vefejnost a to 24 hodin denné.

Jeho polohu najdete také
v aplikaci Zachranka.
ki Defibrilator najdete v ardlu Hollandia

” pfi vstupu do administrativni budovy,

et L8 cca 25 m vpravo za hlavni
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74’)38 vjezdovou zavorou do aredlu.

Proé AED?

AED je pfistroj, ktery je schopen analyzovat kfivku EKG.

Jeho obsluha je jednoduché, protoze sém fika obsluze, co ma délat.
Davd totiz pokyny pro bezpeénou defibrilaci. Sém po prilepeni elektrod
na hrud' fikd, zda pokracovat ve stlac¢ovéni hrudniku nebo upozorni, ze

podd Zivot zachrafujici vyboj. Tento vyboj ,tzv. defibrilace” je nejdilezits-

i§i Gkon, ktery zvy3uje Sance na preziti pfi ndhlé srdeéni zéstavé.

K ¢emu defibrilace?

Je to odborny postup, schopny zrusit vyznamnou poruchu srdeéniho rytmu
(fibrilaci komor) vedouci k zastavé obéhu. Fibrilace komor je nejasts;si

kardidlni pficina néhlé zéstavy obéhu (NZO).

Véasna defibrilace?

Jednd se o jeden z postup neodkladné resuscitace, podstatné zvysujici
néslednou Uspésnost. Pokud je provedena okamzité po pithodg,
uddvd se preziti az v 94 %. Provedeni defibrilace za 5 minut po NZO
znamend preziti v 50 %a za 12 minut po NZO vz jen 25 %.

Proto je velice dilezité véasné provedeni defibrilace!

Koho se to tyka?

Dle Evropské rady pro resuscitaci je vyskyt srdecnich zastav
v Evropé vysoky, az 700 000 pfipadd/rok. V Ceské republice
zdchrandri viech ZZS v roce 2014 provedli 8034 resuscitaci.
Nasi zéchrandfi roéné resuscituji okolo tfiset pacientd.
Obecné procento Gsp&sné resuscitace je okolo 30 % - 40 %.
Toto &islo nevypovidd o nésledném preziti pacientd, jde pouze
o procento, kdy se podafi znovu zajistit srdecni &innost a obéh.
Procento preziti bez vaznych nésledkd je v CR okolo 6 % pripado.
Evropské zemé udavaii kolem 11 %. Velké mnoZstvi pacientd totiz
umira po prevozu do nemocnice, nebo jde o preziti s tézkym

neurologickym deficitem.

Po 5 minutdch od vzniku ndhlé zéstavy srdecni (NZO) dochdzi
k nezvratnému po3kozeni mozkovych bunék. Zakonem stanovend
dojezdovd doba pro tymy Zdravomické zéchranné sluzby je 20 minut.
| kdyZ primérné tymy ZZS dojizd&ji k pacientim do 10 minut,
je tato doba pro preziti pacienta zdsadni, a proto je VELMI dilezité,
aby pred pfijezdem ZZS byla pacientovi poskytovéna laické prvni
pomoc. Nejvétsi Sanci na preziti davé postizenému kromé kvalitni

okamzité resuscitace pravé i véasnd defibrilace.



